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SSUUNNLLIIGGHHTTAANNDD  SSKKIINN::  NNOOTT  OONNLLYY  AAGGIINNGG  

  

PPiieettrroo  SSaannttooiiaannnnii,,  GGiiaaccoommoo  RRiicccciioo  

DDeeppaarrttmmeenntt  ooff  DDeerrmmaattoollooggyy  --  UUnniivveerrssiittyy  ooff  NNaapplleess  ""FFeeddeerriiccoo  IIII""    
  

TThhee  sskkiinn  hhaass  mmaannyy  eennddooggeennoouuss  cchhrroommoopphhoorreess  tthhaatt  ccaann  aabbssoorrbb  UUVV  aanndd  vviissiibbllee  rraaddiiaattiioonn::  

nnuucclleeiicc  aacciiddss,,  aarroommaattiiccaammiinnooaacciiddss  ((ssuucchh  aass  ttyyrroossiinnee,,  ttrryyppttoopphhaann,,  aanndd  hhiissttiiddiinnee)),,  ppeeppttiiddee  

bboonnddss  aanndd  kkeerraattiinn,,  lliippoopprrootteeiinnss,,  mmeellaanniinn,,  hheemmee  ddeerriivvaatteess..  

SSeevveerraall  eexxcceeeeddiinnggllyy  iinntteerreessttiinngg  ddaattaa  aarree  nnooww  kknnoowwnn  oonn  tthhee  bbiioollooggiiccaall  eeffffeeccttss  ooff  ssuunnlliigghhtt  

iirrrraaddiiaattiioonn  oonn  hhuummaann  sskkiinn,,  ccoonncceerrnniinngg  UUVVBB,,  UUVVAA  aanndd  aallssoo  vviissiibbllee  lliigghhtt..  

UUVVAA  ccaann  bbee  aabbssoorrbbeedd  bbyy  sseevveerraall  cchhrroommoopphhoorreess  wwiitthhiinn  tthhee  eeppiiddeerrmmiiss  aanndd  ddeerrmmiiss  wwhhiillee  ffoorr  

UUVVBB  tthhee  mmoosstt  iimmppoorrttaanntt  ccrroommoopphhoorreess  aarree  iinn  tthhee  eeppiiddeerrmmiiss::  nnuucclleeiicc  aacciiddss  aanndd  pprrootteeiinnss..  

RRaaddiiaattiioonnss  ffrroomm  335500  ttoo  11220000  nnmm  aarree  aabbssoorrbbeedd  bbyy  mmeellaanniinn,,  tthhee  mmaaiinn  cchhrroommoopphhoorree  iinn  tthhee  

eeppiiddeerrmmiiss..  

UUVVAA  rraaddiiaattiioonn,,  aabbssoorrbbeedd  bbyy  sskkiinn  cchhrroommoopphhoorreess  eesssseennttiiaall  ffoorr  cceellll  lliiffee  ssuucchh  aass  NNAADDHH  oorr  

ffllaavviinn,,  ccaauusseess  ooxxiiddaattiivvee  ssttrreessss  lleeaaddiinngg  ttoo  ddaammaaggee  lliippiiddss,,  pprrootteeiinnss  aanndd  DDNNAA  aanndd  iinndduucciinngg  

aalltteerraattiioonnss  ooff  mmaannyy  cceellll  ffuunnccttiioonnss..  

EExxppeerriimmeennttaall  eevviiddeennccee  ffoorr  UUVVAA  ooxxiiddaattiivvee  ssttrreessss  hhaass  bbeeeenn  ggiivveenn::  

11))  lliippiidd  ppeerrooxxiiddaattiioonn  iiss  iinndduucceedd,,  aanndd  iiss  mmoorree  eevviiddeenntt  iinn  nnoorrmmaall  hhuummaann  ffiibbrroobbllaassttss  tthhaann  iinn  

kkeerraattiinnooccyytteess..  

22))  UUVVAA  lliippiidd  ppeerrooxxiiddaattiioonn  iinn  ccuullttuurreedd  hhuummaann  ffiibbrroobbllaassttss  iiss  ddoossee  rreellaatteedd,,  aanndd  cceellll  

mmeemmbbrraanneess  ddaammaaggee  iiss  iinnhhiibbiitteedd  bbyy  vviittaammiinn  EE..  

33))  lliippiidd  ppeerrooxxiiddaattiioonn  bbyy  UUVVBB  iiss  1100  ttoo  110000  ttiimmeess  mmoorree  eeffffiicciieenntt  tthhaann  UUVVAA  ((iinn  ccoonnttrraasstt  wwiitthh  

tthhee  ggeenneerraallllyy  hhiigghheerr  bbiioollooggiiccaall  eeffffiicciieennccyy  ooff  UUVVAA  vveerrssuuss  UUVVBB))..  BBuutt,,  dduuee  ttoo  tthhee  ggrreeaatteerr  

aammoouunntt  ooff  UUVVAA  iinn  tthhee  ssuunn  rraaddiiaattiioonn,,  UUVVAA  iiss  eeqquuaallllyy  oorr  mmoorree  eeffffeeccttiivvee  iinn  tthhiiss  rreessppeecctt  tthhaann  

UUVVBB,,  uunnddeerr  tthhee  nnoorrmmaall  ccoonnddiittiioonnss  ooff  ssuunn  eexxppoossuurree..  

AA  ssiiggnniiffiiccaanntt  pprrootteeccttiioonn  ooff  hhuummaann  ffiibbrroobbllaassttss  aaggaaiinnsstt  UUVVAA  ppeerrooxxiiddaattiioonn  iiss  ppllaayyeedd  bbyy  

gglluuttaatthhiioonnee  aanndd  ttoo  aa  lleesssseerr  ddeeggrreeee  bbyy  ccaattaallaassee,,  aass  UUVVAA  ddeeccrreeaasseess  tthhee  cceelllluullaarr  ccoonntteenntt  ooff  

ccaattaallaassee  uupp  ttoo  8855%%  aanndd  oonnllyy  gglluuttaatthhiioonnee  ttoo  1155%%..  

TThhee  eexxtteenntt  ooff  lliippiidd  ppeerrooxxiiddaattiioonn  aappppeeaarrss  iinnvveerrsseellyy  ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  SSOODD    

ccoonntteenntt..  

  

LLooww  ddoosseess  ooff  UUVVAA  aarree  aabbllee  ttoo  ddeeccrreeaassee  tthhee  rreelleeaassee  eeppiiddeerrmmaall  ggrroowwtthh  ffaaccttoorr..  

UUVVAA  eeffffiicciieennttllyy  iinnhhiibbiittss  aannttiiggeenn  pprreesseennttaattiioonn  bbyy  LLaannggeerrhhaannss  cceellllss  iinn  aallllooggeenniicc  ssiittuuaattiioonnss..  

TThhiiss  eeffffeecctt  iiss  iinnhhiibbiitteedd  bbyy  VViittaammiinn  EE..  

UUVV  aanndd  lloonnggeerr  wwaavveelleenngghhttss  ooff  ssuunnlliigghhtt  hhaavvee  aa  rreelleevvaanntt  eeffffeecctt  oonn  LLaannggeerrhhaannss  cceellllss  aanndd  oonn  

uurrooccaanniicc  aacciidd  iinn  tthhee  eeppiiddeerrmmiiss,,  ppllaayyiinngg  aann  iinnttrriigguuiinngg  rroollee  iinn  sskkiinn  iimmmmuunnoommoodduullaattiioonn  aanndd  

aalltteerraattiinngg  nnoorrmmaall  sskkiinn  iimmmmuunnoorreessppoonnssee..  
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UUVVBB,,  UUVVAA  ((aanndd  aallssoo  PPUUVVAA  ttrreeaattmmeennttss)),,  aass  sshhoowwnn  iinn  sseevveerraall  aanniimmaall  aanndd  hhuummaann  ssttuuddiieess,,  

aarree  aabbllee  ttoo  ddeepplleettee  ssuurrffaaccee  mmaarrkkeerrss  ooff  LLaannggeerrhhaannss  cceellllss  aanndd  iinnhhiibbiitt  tthheeiirr  ffuunnccttiioonn..  TThhee  

eeffffeeccttss  ooff  VVIISS  rraaddiiaattiioonn  oonn  tthheessee  cceellllss  aarree  lleessss  kknnoowwnn..  

IItt  hhaass  bbeeeenn  sshhoowwnn  ((bbyy  oouurr  ggrroouupp))tthhaatt  VVIISS  rraaddiiaattiioonn  ddeepplleetteess  aallssoo,,  wwiitthh  aa  ddoossee--ddeeppeennddeenntt  

eeffffeecctt,,  LLaannggeerrhhaannss  cceellllss  mmeemmbbrraannee  mmaarrkkeerrss  iinn  mmiiccee..  

TThhee  uullttrraavviioolleett--aabbssoorrbbiinngg  ccoommppoonneenntt  ooff  tthhee  ssttrraattuumm  ccoorrnneeuumm  uurrooccaanniicc  aacciidd  iiss  aa  

ddeeaammiinnaattiioonn  pprroodduucctt  ooff  hhiissttiiddiinnee..  TThhee  ttrraannss  ffoorrmm  uunnddeerrggooeess  --  uunnddeerr  UUVV--lliigghhtt  229900  ttoo  334400  

nnmm  --  cciiss  iissoommeerriizzaattiioonn,,  wwhhiicchh  aaccccuummuullaatteess  iinn  tthhee  ssttrraattuumm  ccoorrnneeuumm  aanndd  ddiiffffuusseess  iinnttoo  

ddeeeeppeerr  eeppiiddeerrmmaall  llaayyeerr  oorr  iiss  eelliimmiinnaatteedd  wwiitthh  sswweeaatt  aanndd  ddiiffffeerreennttiiaatteedd  kkeerraattiinnoocciitteess..  

CCiiss--UUCCAA  iiss  ccoonnssiiddeerreedd  ttoo  ppllaayy  aann  iimmppoorrttaanntt  rroollee  iinn  tthhee  mmeecchhaanniissmm  aatt  

iimmmmuunnoossuupppprreessssiioonn;;  eexxppeerriimmeennttaall  ddaattaa  eevviiddeennttiiaatteedd  aalltteerraattiioonn  ooff  LLaannggeerrhhaannss  cceellllss  aanndd  

ssuupppprreessssiioonn  ooff  ccoonnttaacctt  hhyyppeerrsseennssiittiivviittyy  ((mmeeddiiaatteedd  bbyy  eeppiiddeerrmmaall  TTNNFF--αα))..    

SSiinnccee  tthhee  wwaavveelleenngghhtt  ddeeppeennddeennccee  ffoorr  cciiss--UUCCAA  pprroodduuccttiioonn  iinn  mmaammmmaalliiaann  sskkiinn  iiss  rreeppoorrtteedd  

ttoo  eexxtteenndd  ttoo  hhiigghheerr  wwaavveelleenngghhttss,,  bbrrooaaddbbaanndd  UUVV  ssuunnssccrreeeennss  aarree  nneecceessssaarrii  aaggaaiinnsstt  cciiss--UUCCAA  

pprroodduuccttiioonn..  

  

TTooggeetthheerr  wwiitthh  tthhee  ddiirreecctt  oorr  iinnddiirreecctt  mmeennttiioonneedd  aaccttiioonnss  oonn  tthhee  sskkiinniimmmmuunnee  ssyysstteemm,,  UUVVAA  

rraayyss  ccaann  iinndduuccee  ccoommpplleexx  pphhoottoosseennssiittiizzaattiioonn  rreeaaccttiioonnss..  SSoommee  ddeerrmmaattoosseess  ccaann  bbee  ccaauusseedd  

bbyy  eexxppoossuurree  ttoo  ssuunnlliigghhtt..  

PPhhoottooddeerrmmaattoosseess  iinncclluuddee  aa  ggrroouupp  ooff  ddiisseeaasseess  iinn  wwhhiicchh  uunniiddeennttiiffiieedd  eennddooggeennoouuss  

ssuubbssttaanncceess  iinntteerraacctt  wwiitthh  ssppeecciiffiicc  UUVV  oorr  VVIISS  rraaddiiaattiioonn  ttoo  pprroodduuccee  aa  cclliinniiccoo--ppaatthhoollooggiiccaall  

eennttiittyy..  

SSoommee  ooff  tthheessee  ooccccuurr  ffrreeqquueennttllyy  iinn  tthhiiss  CCoouunnttrryy,,  ssuucchh  aass  mmiilldd  ccaasseess  ooff  PPoolliimmoorrhhoouuss  LLiigghhtt  

EErruuppttiioonn  ((PPMMLLEE))  aanndd  SSoollaarr  UUrrttiiccaarriiaa;;  ootthheerr  mmoorree  eeppiissooddiicc  ffoorrmmss  iinncclluuddee  cchhrroonniicc  aaccttiinniicc  

ddeerrmmaattiittiiss  ((pphhoottoosseennssiittiivvee  eecczzeemmaa,,  cchhrroonniicc  pphhoottoosseennssiittiivviittyy  ddeerrmmaattiittiiss,,  ppeerrssiisstteenntt  lliigghhtt  

rreeaaccttiioonn,,  aaccttiinniicc  rreettiiccuullooiidd))  mmoorree  sseevveerree  vvaarriiaannttss  ooff  PPMMLLEE,,  aaccttiinniicc  pprruurriiggoo  aanndd  ootthheerrss..  UUVVAA  

rraayyss  aarree  ssttrroonnggllyy  iimmpplliiccaatteedd  iinn  tthhee  aaeettiioollooggyy  ooff  tthheessee  ggrroouupp  ooff  ddeerrmmaattoosseess,,  eeiitthheerr  aalloonnee  

oorr  iinn  ssyynneerrggyy  wwiitthh  UUVVBB..    

  

Solar  urticariaSolar urticaria

TThhiiss  ddiissoorrddeerr  iiss  cchhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  pprruurriittiicc  eerryytthheemmaa  aanndd  wwhheeaallss  aafftteerr  ssuunn  eexxppoossuurree,,  

mmaanniiffeessttaattiioonnss  tthhaatt  ssoommeettiimmeess  rreessttrriicctt  nnoorrmmaall  ddaaiillyy  lliiffee  iinn  ssuummmmeerr..    

IInn  oouurr  DDeeppaarrttmmeenntt  5577  ccaasseess  ooff  tthhiiss  pphhoottooddeerrmmaattoossee  wweerree  ssttuuddiieedd..  TThhee  sskkiinn  ttyyppee  

wwaass::2211%%  ss..tt..  IIII,,  6688%%  ss..tt..  IIIIII  aanndd  1111%%  ss..tt..  IIVV..  EElliicciittiinngg  wwaavveebbaannddss  wweerree::  6677%%  VVIISS,,  2288%%  

UUVVAA,,  ssuunnlliigghhttrraaddiiaattiioonnss  ffoorr  tthhee  ffeeww  ootthheerrss..  TTiimmee  bbeettwweeeenn  oonnsseett  aanndd  ccoommpplleettee  

ddiissaappppeeaarraannccee  wwaass  ffrroomm  22  ttoo  mmoorree  tthhaann  66  yyrrss..  IInn  tthhiiss  sseerriieess  ssoollaarr  uurrttiiccaarriiaa  rreessuulltteedd  aa  

lloonnggllaassttiinngg  ddiisseeaassee  aaffffeeccttiinngg  bbootthh  sseexxeess  ffrreeqquueennttllyy  uunnddeerr  tthhiirrttyy  ooff  aaggee..  IInn  aabboouutt  oonnee  

ffoouurrtthh  ooff  ccaasseess  iitt  wwaass  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  ddeerrmmooggrraapphhiicc  uurrttiiccaarriiaa  oorr  wwiitthh  aa  hhiissttoorryy  ooff  aattooppiicc  

ddeerrmmaattiittiiss..  EElliicciittiinngg  rraaddiiaattiioonn  wweerree  mmaaiinnllyy  VVIISS  bblluu  ttoo  ggrreeeenn  ((440000--550000  nnmm))  oorr  UUVVAA  ((WWhhiillee  

ssttuuddiieess  iinn  NNoorrtthh  EEuurrooppee  aanndd  UUSSAA  sshhooww  aa  mmaajjoorr  rroollee  ppllaayyeedd  bbyy  UUVVAA))..  
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Polimorphous  light  eruptionPolimorphous light eruption  

OOtthheerrwwiissee  hheeaalltthhyy  ppeerrssoonnss  ddeevveelloopp  aa  pprruurriittiicc  eerruuppttiioonn  aappppeeaarriinngg  oonn  eexxppoosseedd  aarreeaass,,  ffeeww  

hhoouurrss  oorr  ddaayyss  aafftteerr  ssuunnlliigghhtt  eexxppoossuurree..  HHaallff  ooff  tthhee  ppaattiieennttss  sshhooww  aann  aaccttiioonn  ssppeeccttrruumm  ooff  

tthhee  ddiisseeaassee  iinn  tthhee  UUVVAA  rraannggee,,  oonnee  ffoouurrtthh  rreeaacctt  ttoo  bbootthh  UUVVAA  aanndd  UUVVBB  aanndd  ootthheerrss  rreeaacctt  

pprriimmaarriillyy  ttoo  UUVVBB..  

PPMMLLEE  aappppeeaarrss  ttoo  bbee  aa  mmaanniiffeessttaattiioonn  ooff  aa  ddeellaayyeedd  hhyyppeerrsseennssiittiivviittyy  rreeaaccttiioonn,,  aanndd  aaccttiivveedd  

llyymmpphhooccyytteess  pprreeddoommiinnaattee  iinn  sskkiinn  iinnffiillttrraattee..  AAnn  iinnhheerriitt  ttrraaiitt  mmaayy  bbee  ccoonnssiiddeerreedd  ((aauuttoossoommaall  

ddoommiinnaannccee  wwiitthh  rreedduucceedd  ppeenneettrraannccee  iinn  ssoommee  ccaasseess))..  

  

Benign  Light  EruptionBenign Light Eruption  

BBeenniiggnn  LLiigghhtt  EErruuppttiioonn  ((LLEEBB))  iiss  ccoonnssiiddeerreedd  aa  ddiissttiinncctt  eennttiittyy  bbyy  oouurr  ggrroouupp,,  iinn  aaggrreeeemmeenntt  

wwiitthh  TThhoommaass  aanndd  ootthheerr  FFrreenncchh  aauutthhoorrss;;  ssoommee  ooff  tthheessee  ccaasseess  mmiigghhtt  hhaavvee  bbeeeenn  ppuubblliisshheedd  

iinn  EEnngglliisshh  lliitteerraattuurree  aass  mmiilldd  ccaasseess  ooff  PPMMLLEE..  

AAccccoorrddiinngg  ttoo  oouurr  ssttuuddyy  ooff  220000  ccaasseess  ooff  tthheessee  ffoorrmmss,,  LLEEBB  ccaann  bbee  ddiiffffeerreennttiiaatteedd  aaccccoorrddiinngg  

ttoo::  ddiissttrriibbuuttiioonn  ooff  cclliinniiccaall  lleessiioonnss,,  ttiimmee  eellaappssiinngg  ffoorr  tthheeiirr  mmaanniiffeessttaattiioonn,,  aanndd  pphhoottootteessttss..    

SSuunnlliigghhtt  ttoolleerraannccee  iinnccrreeaasseess  aass  eexxppoossuurree  iiss  ccoonnttiinnuueedd..  TThhee  ffaacctt  tthhaatt  tthhee  ffaaccee  iiss  ffrreeqquueennttllyy  

ssppaarreedd  iiss  pprroobbaabbllyy  aann  eexxpprreessssiioonn  ooff  tthhee  ““hhaarrddeenniinngg””  eeffffeecctt  dduuee  ttoo  UUVV  rraaddiiaattiioonn,,  tthhee  ffaaccee  

bbeeiinngg  vveerryy  ffrreeqquueennttllyy  eexxppoosseedd  ttoo  ssuunnlliigghhtt..  

  

Chronic  actinic  dermatitisChronic actinic dermatitis  

TThhiiss  tteerrmm  eennccoommppaasssseess  pphhoottooddeerrmmaattoosseess  pprreesseennttiinngg  sseevveerraall  ccoommmmoonn  aassppeeccttss  aanndd  aann  

aabbnnoorrmmaall  sseennssiittiivviittyy  ttoo  UUVVBB..  CCoommmmoonn  ffeeaattuurreess  ooff  tthhiiss  ssppeeccttrruumm  ooff  ffoorrmmss,,  pprreevviioouussllyy  

iinnddiivviidduuaallllyy  ddeessccrriibbeedd  aass  pphhoottoosseennssiittiivvee  eecczzeemmaa,,  cchhrroonniicc  pphhoottoosseennssiittiivviittyy  ddeerrmmaattiittiiss,,  

ppeerrssiisstteenntt  lliigghhtt  rreeaaccttiioonn,,  aaccttiinniicc  rreettiiccuullooiidd,,  aarree::  11))  iinncciiddeennccee  pprreevvaalleenntt  iinn  mmeenn  oollddeerr  tthhaann  

5500  yyeeaarrss  ooff  aaggee;;  22))  lloonnggllaassttiinngg  pprruurriittiicc  ddeerrmmaattiittiiss  ooff  ssuunn  eexxppoosseedd  aarreeaass  wwiitthh  eecczzeemmaa  aanndd  

lliicchheenniiffiiccaattiioonn;;  33))  ppeerrssiisstteennccee  tthhrroouugghh  tthhee  eennttiirree  yyeeaarr;;  44))  vvaarriiaabbllee  rreessuulltt  ooff  pphhoottootteessttiinngg::  

aabbnnoorrmmaall  mmiinniimmaall  eerriitthheemmaa  ddoossee  ((MMEEDD))  ttoo  UUVVBB,,  wwiitthh  oorr  wwiitthhoouutt  aabbnnoorrmmaall  MMEEDD  ttoo  UUVVAA  

aanndd  sseennssiittiivviittyy  ttoo  VVIISS;;  55))  pphhoottooppaattcchh  tteessttss  ppoossiittiivvee  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  ppeerrssiisstteenntt  lliigghh  

rreeaaccttiioonn;;  66))  ppaattcchh  tteessttss  ppoossiittiivvee  ttoo  ppllaanntt  aannttiiggeennss  ((CCoommppoossiittaaee))..  IItt  hhaass  bbeeeenn  ppoossttuullaatteedd  

tthhaatt  iinn  tthheessee  ffoorrmmss  tthhee  cchhrroonniicc  iinnffllaammmmaattoorryy  pprroocceessss  mmaayy  bbee  iinndduucceedd  bbyy  ttrraannssffoorrmmaattiioonn  

ooff  aa  sskkiinn  cchhrroommoopphhoorree  iinnttoo  aann  eennddooggeennoouuss  pphhoottoorreeaaccttiivvee  ppeerrssiisstteenntt  aannttiiggeenn..    

  

EExxooggeennoouuss  pphhoottoosseennssiittiizzaattiioonnss  iinncclluuddee  pphhoottoottooxxiicc  aanndd  pphhoottooaalllleerrggiicc  mmeecchhaanniissmmss  ooff  

rreeaaccttiioonn,,  tthhaatt  mmaayy  bbee  ddiiffffeerreennttiiaatteedd  aaccccoorrddiinngg  ttoo  sseennssiittiizziinngg  ssuubbssttaannccee  aanndd  ootthheerr  aassppeeccttss..  

TThhee  mmoosstt  ssuusscceeppttiibbllee  aarreeaass  ooff  tthhee  bbooddyy,,  aass  ffoorr  ootthheerr  pphhoottooddeerrmmaattoosseess,,  aarree  tthhoossee  

eexxppoosseedd  ttoo  ssuunn  wwiitthh  pprreevvaalleennccee::  eeaarrss,,  nnoossee,,  cchheeeekkss,,  nnaappee,,  llaatteerraallaanndd  lloowweerr  rreeggiioonnss  ooff  

tthhee  nneecckk,,  aarrmmss  aanndd  tthhee  hhaannddss..  

PPhhoottoottooxxiicc  rreeaaccttiioonnss  ooccccuurr  mmoorree  ffrreeqquueennttllyy  aanndd  mmaanniiffeesstt  lliikkee  iinntteennssee  ssuunnbbuurrnn..  TThhee  ggrreeaatt  

mmaajjoorriittyy  ooff  ppootteennttiiaall  pphhoottoottooxxiinnss  ((ppssoorraalleennss,,  ppoorrpphhyyrriinnss,,  ccyycclliinn  aannttiibbiioottiiccss,,  cceerrttaaiinn  nnoonn--
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sstteerriioodd  aannttiinnffiiaammmmaattoorryy  ssuubbssttaanncceess,,  bbeennzzooyyllppeerrooxxiiddee,,  ttaarrss  aanndd  ootthheerrss))  aanndd  

pphhoottooaalllleerrggeennss  ((cceerrttaaiinn  ppeerrffuummeess,,  aalllleerrggeennss  ooff  vveeggeettaabbllee  oorriiggiinn,,  ssoommee  aannttiibbiioottiiccss,,  ssoommee  

nnoonn  sstteerrooiidd  aannttii--iinnffllaammmmaattoorryy  ssuubbssttaanncceess,,  aanndd  ssoommee  nneeuurroolleeppttiiccss))  aarree  aaccttiivvaatteedd  bbyy  UUVVAA..    

MMoosstt  pphhoottoottooxxiicc  pphhoottoosseennssiittiivviittyy  rreeaaccttiioonnss  aarree  ooxxyyggeenn  ddeeppeennddeenntt  ((pphhoottooddyynnaammiicc  aaccttiioonn))..  

TThhee  pphhoottoosseennssiittiizzeerr  iiss  ccoonnvveerrtteedd  iinn  aa  ccoommppoouunndd  ppaarrttiicciippaattiinngg  wwiitthh  hhiigghh  pprroobbaabbiilliittyy  iinn  

pphhoottoobbiioollooggiicc  rreeaaccttiioonnss;;  oorr  iinn  pprreesseennccee  ooff  ooxxyyggeenn  aabbssoorrppttiioonn  ooff  UUVVAA  rraayyss  bbyy  ssoommee  

mmoolleeccuulleess  lleeaaddss  ttoo  tthhee  ffoorrmmaattiioonn  ooff  rraaddiiccaall  ssttaatteess  aanndd  ssiinngglleett  ooxxyyggeenn,,  ttooxxiicc  ttoo  cceellllss  ((ee..gg..  

hhaaeemmaattooppoorrpphhyyrriinnss  uusseedd  iinn  pphhoottooddyynnaammiicc  pphhoottootthheerraappyy))..  OOtthheerr  mmoolleeccuulleess  ccaann  bbee  

ttrraannssffoorrmmeedd  wwiitthhoouutt  ooxxyyggeenn  iinnttoo  ttooxxiicc  pprroodduuccttss  uunnddeerr  UUVVAA  iirrrraaddiiaattiioonn,,  aanndd  tthhee  

pphhoottoopprroodduuccttss  rreeaacctt  wwiitthh  ootthheerr  eennddooggeennuuss  mmoolleeccuulleess  ((ee..gg..  bbiinnddiinngg  ooff  ppssoorraalleennss  ttoo  DDNNAA))..  

PPhhoottoottooxxiicc  rreeaaccttiioonnss  mmeeddiiaattoorrss  iinncclluuddee  hhiissttaammiinnee,,  pprrootteeaasseess  aanndd  pprroossttaaggllaannddiinnee,,  

ccoommpplleemmeenntt,,  aanndd  ootthheerrss..  

  

PPootteennttiiaallllyy  pphhoottooaalllleerrggeenniicc  ccoonnppoouunnddss  ffoorrmm  pphhoottoopprroodduuccttss  ccaappaabbllee  ooff  aattttaacchhiinnggttoo  aa  

pprrootteeiinn..  TThhee  aannttiiggeenn,,  pprreesseenntteedd  ttoo  tthhee  LLaannggeerrhhaannss  cceellllss,,  vviiaa  tthhee  aaccttiivvaattiioonn  ooff  TT  

llyymmpphhooccyytteess  iinniittiiaattee  tthhee  cchhaaiinn  ooff  eevveennttss  iinnvvoollvveedd  iinn  ddeellaayyeedd  ccoonnttaacctt  hhyyppeerrsseennssiittiivviittyy..  TThhee  

aaccttiivvee  rraaddiiaattiioonn  iiss  iinn  tthhee  VViissiibbllee  rraannggee,,  UUVVAA  aanndd  aallssoo  UUVVBB  ssppeeccttrraa..  TThhee  aaccttiioonn  ssppeeccttrruumm  ooff  

tthhee  ddiisseeaassee  iinnddiiccaatteess  tthhee  ssppeeccttrruumm  ooff  iirrrraaddiiaattiioonn  rreeqquuiirreedd  bbyy  tthhee  pphhoottoosseennssiittiizziinngg  

cchheemmiiccaall  ttoo  pprroodduuccee  sskkiinn  mmaanniiffeessttaattiioonn  aanndd,,  ffoorr  mmoosstt  cchheemmiiccaallss,,  iiss  ssiimmiillaarr  ttoo  tthhee  

aabbssoorrppttiioonn  ssppeeccttrruumm  ooff  tthhee  pphhoottoosseennssiittiizzeerr..  NNoott  aallll  ddrruuggss  aabbssoorrbbiinngg  rraaddiiaattiioonn  pprroodduuccee  aa  

pphhoottoocchheemmiiccaall  rreeaaccttiioonn  iinn  tthhee  sskkiinn::  tthhiiss  ddeeppeennddiinngg  aallssoo  oonn  vvaarriiaabblleess  ssuucchh  aass  

ppeerrccuuttaanneeoouuss  aabbssoorrppttiioonn,,  mmeettaabboolliicc  aalltteerraattiioonn,,  ccoommbbiinnaattiioonn  wwiitthh  aa  ssuubbssttrraattee,,  ssttaabbiilliittyy  

aanndd  ssoolluubbiilliittyy..  TThhee  mmeecchhaanniissmm  iinnvvoollvveedd  ddeeppeennddss  oonn  ttooppiiccaall  aapppplliiccaattiioonnss  oorr  ssyysstteemmiicc  

iinnggeessttiioonn  ooff  tthhee  ddrruugg  ((ee..gg..  ssyysstteemmiicc  pphhoottooaalllleerrggiicc  rreeaaccttiioonnss  aarree  mmuucchh  lleessss  ffrreeqquueenntt  tthhaann  

ttooppiiccaall  oonneess))..  

SSoommee  ddrruuggss  aarree  aabbllee  ttoo  iinndduuccee  bbootthh  aa  pphhoottooaalllleerrggiicc  aanndd//oorr  aa  pphhoottoottooxxiicc  rreeaaccttiioonn;;  aanndd  

ootthheerrss  mmaayy  iinnccrreeaassee  tthhee  ssuubbjjeecctt  pphhoottoosseennssiittiivviittyy  ttoo  nnoonn  iioonniizziinngg  EEMM  rraaddiiaattiioonn  wwiitthh  aa  

mmeecchhaanniissmm  tthhaatt  pprroobbaabbllyy  iinnvvoollvveess  nneeiitthheerr  aa  pphhoottoottooxxiiccnnoorr  aa  pphhoottooaalllleerrggiicc  rreeaaccttiioonn..    

MMoosstt  pphhoottooaalllleerrggiicc  rreeaaccttiioonn  aarree  mmeeddiiaatteedd  bbyy  rraarree  ttooppiiccaall  aaggeennttss..  OOnnllyy  ffeeww  ddrruuggss  ((ssuucchh  aass  

pphheennoottiiaazziimmeess,,  cchhlloorroopprroommaazziinnee,,  ssuullffaa--ddeerriivveedd  pprroodduuccttss  aanndd  NNSSAAIIDDss))  aarree  ssyysstteemmiicc  

pphhoottooaalllleerrggeennss..  

  

TThhee  nnuummbbeerr  ooff  ddrruuggss  pphhoottoosseennssiittiizzeerrss  iiss  nnoott  eexxcceeeeddiinnggllyy  llaarrggee::  pprroobbaabbllyy  aabboouutt  5500  

ggrroouuppss..  HHeerree  ccaann  bbee  mmeennttiioonneedd  oonnllyy  ffeeww  mmoorree  ccoommmmoonn  ddrruuggss..  

NSAIDs.  PiroxicamNSAIDs. Piroxicam  

TThhiiss  ccoommppoouunndd  aanndd  iittss  pphhoottooddeeccaarrbbooxxyyllaatteedd  pprroodduucctt  iinndduucceedd  bbyy  UUVVAA  pprroodduuccee  ddaammaaggee  ttoo  

cceellll  mmeemmbbrraanneess,,  ppaarrttiiccuullaarrllyy  ttoo  mmaasstt  cceellllss  aanndd  lleeuukkooccyytteess..  BBeessiiddee  tthhiiss  pphhoottooxxiicc  

mmeecchhaanniissmm  iitt  hhaass  bbeeeenn  ssuuggggeesstteedd  ggeenneerraattiioonn  ooff  hhaapptteennss  aanndd  aa  pphhoottooaalllleerrggiicc  rreeaaccttiioonnss..  
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QQuuiinnoolloonnee  --ddeerriivveedd  aannttiimmiiccrroobbiiaall  aaggeennttss  ((cchhlloorrooqquuiinnoolloonneess))  iinndduuccee  pphhoottoottooxxiicc  eeffffeeccttss  iinn  

tthhee  UUVVAA  rraannggee::  ssuunnbbuurrnn  eerryytthheemmaa,,  eecczzeemmaattoouuss  aanndd  eeddeemmaattoo--bboolllloouuss  rreeaaccttiioonnss..  ((TThhee  

mmoosstt  ppootteenntt  iiss  ccoonnssiiddeerreedd  ppeerrffllooxxaacciinn))..  

Tetracicline  groupTetracicline group  

AAmmoonngg  tthhee  ccoommppoouunnddss  ooff  tthhiiss  ggrroouupp  aa  lloowweerr  iinnddeexx  ooff  pphhoottoottooxxiicciittyy  iiss  aassssiiggnneedd  ttoo  

tteettrraacciicclliinnee  ((ppaarreenntt  ccoommppoouunndd))  aanndd  ttoo  mmiinnooccyycclliinnee  ccoommppaarreedd  ttoo  ddooxxyycciicclliinnee  aanndd  DDMMCCTT..  

TThheeiirr  pphhoottoottooxxiicciittyy  rreeaaccttiioonn  iiss  iinn  tthhee  UUVVAA  rraannggee;;  ddeeppeennddeenntt  oonn  ooxxyyggeenn  aanndd  ccoommpplleemmeenntt;;  

aanndd  ddaammaaggeess  cceellll  mmeemmbbrraanneess  aanndd  DDNNAA..  

PhenotiazinesPhenotiazines

TThheessee  aarree  pphhoottoottooxxiicc  aaggeennttss  tthhaatt  ccaann  aallssoo  pprroodduuccee  pphhoottooaalllleerrggiicc  rreeaaccttiioonnss..  IInn  tthhiiss  ggrroouupp  

cchhlloorroopprroommaazziinnee  iinndduucceess  aa  ccoommpplleexx  wwiitthh  mmeellaanniinn  aanndd  cclliinniiccaallllyy  hhyyppeerrppiiggmmeennttaattiioonn..  IIttss  iiss  

iinntteerrssttiinnggtthhaatt  tthhee  mmuullttiippllee  mmeettaabboolliitteess  ooff  tthhiiss  ddrruugg  hhaavvee  eeaacchh  oonnee  aa  ddiiffffeerreenntt  aaccttiioonn  

ssppeeccttrruumm  wwiitthhiinn  tthhee  UUVVAA  rraannggee..  

AmiodaroneAmiodarone  

TThhee  pphhoottoorreeaaccttiioonn  iiss  dduuee  ttoo  tthhee  pphhoottoopprroodduucctt  ddeesseetthhyyllaammiiooddaarroonnee  aanndd  ttoo  ddiirreecctt  cceellll  

mmeemmbbrraannee  iinnjjuurryy..  TThhee  pprroocceessss  pprroodduucceess  cclliinniiccaallllyy  hhyyppeerrppiiggmmeennttaattiioonnss..  

TTaarrss  aanndd  tthheeiirr  ccoonnssttiittuueenntt  ccyycclliicc  hhyyddrrooccaarrbboonnss..  IIff  tthhee  sskkiinn  iiss  eexxppoosseedd  ttoo  UUVVAA  ccaann  pprroodduuccee  

iinntteennssee  ssmmaarrttiinngg  bbuutt  nnoo  eevviiddeenntt  iinnffllaammmmaattiioonn..  

  

((SSuunnlliigghhtt  CCoossmm..  DDeerrmm..))  

  

  

RReeffeerreenncceess  

  

AApppplleeggaattee  LLAA,,  SSccaalleettttaa  GG,,  FFoouurrttaanniieerr  AA,,  MMaassccoottttoo  RREE,,  SSeeiittee  SS,,  FFrreennkk  EE..  EExxpprreessssiioonn  ooff  DDNNAA  
ddaammaaggee  aanndd  ssttrreessss  pprrootteeiinnss  bbyy  UUVVAA  iirrrraaddiiaattiioonn  ooff  hhuummaann  sskkiinn  iinn  vviivvoo..  EEuurr  JJ  DDeerrmmaattooll  
11999977;;  77((33))::  221155  --  99..  
  
DDuubbeerrttrreett  LL..  UUVVAA  aanndd  ooxxiiddaattiivvee  ssttrreessss..  IInn::  PPrrootteeccttiioonn  ooff  tthhee  SSkkiinn  aaggaaiinnsstt  UUllttrraavviioolleett  
RRaaddiiaattiioonnss;;  RRoouuggiieerr  AA,,  SScchhaaeeffeerr  eeddss..  JJoohhnn  LLiibbbbeeyy  EEuurrootteexxtt,,  PPaarriiss;;  11999988,,  pppp..  2299  --  3311..  
  
EEppsstteeiinn  SS..  CChhlloorrpprroommaazziinnee  pphhoottoosseennssiittiivviittyy::  pphhoottoottooxxiicc  aanndd  pphhoottooaalllleerrggiicc  rreeaaccttiioonnss..  AArrcchh  
DDeerrmmaattooll  11996688;;  9988::  335544  --  6633..  
  
KKrriieenn  PPMM,,  MMooyyaall  DD..  SSuunnssccrreeeennss  wwiitthh  bbrrooaadd--ssppeeccttrruumm  aabbssoorrppttiioonn  ddeeccrreeaassee  tthhee  ttrraannss  ttoo  cciiss  
pphhoottooiissoommeerriizzaattiioonn  ooff  uurrooccaanniicc  aacciidd  iinn  tthhee  hhuummaann  ssttrraattuumm  ccoorrnneeuumm  aafftteerr  mmuullttiippllee  UUVV  lliigghhtt  
eexxppoossuurree..  PPhhoottoocchheemm  PPhhoottoobbiiooll  11999944;;  6600((33))::  228800  --  77..  
  
MMoonnffrreeccoollaa  GG,,  MMaassttuurrzzoo  EE,,  RRiiccccaarrddoo  AAMM,,  DDii  CCoossttaannzzoo  MMPP..  SSoollaarr  UUrrttiiccaarriiaa::  AA  ssuurrvvaayy  ooff  5577  
ccaasseess..  ((IInn  pprreess))  
  
SSaannttooiiaannnnii  PP,,  PPrrooccaacccciinnii  EEMM..  DDrruugg  pphhoottoosseennssiittiivviittyy..  IInn::  EEuurrooppeeaann  hhaannddbbooookk  ooff  
ddeerrmmaattoollooggiiccaall  ttrreeaattmmeenntt;;  KKaattssaammbbaass  DDDD,,  LLoottttii  TTMM  eeddss..  SSpprriinnggeerr,,  BBeerrlliinn  ––  HHeeyyddeellbbeerrgg;;  
11999999,,  pppp  115599  ––  6633..  
  
SStteerrnn  RR..  PPhhoottoottooxxiicc  rreeaaccttiioonnss  ttoo  ppiirrooxxiiccaamm  aanndd  ootthheerr  nnoonnsstteerrooiiddaall  aannttii--iinnffllaammmmaattoorryy  
aaggeennttss..  NN  EEnnggll  JJ  MMeedd  11998833;;  330099::  118866  --  77..  


