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((IInnffoorrmmaazziioonnii  ppeerr  ii  ssooggggeettttii  aaffffeettttii))  

LLaa  ddeerrmmaattiittee  sseebboorrrrooiiccaa  èè  uunn  ddiissttuurrbboo  ddeellllaa  ppeellllee  aa  ccaarraatttteerree  iinnffiiaammmmaattoorriioo  ccaarraatttteerriizzzzaattoo  ddaa  

cchhiiaazzzzee  aarrrroossssaattee  ee  ffoorrmmaazziioonnee  ddii  ssqquuaammee  uunnttuuoossee,,  cchhee  ppoossssoonnoo  ddiivveenniirree  aabbbboonnddaannttii  ee  ffoorrmmaarree  

aa  vvoollttee  ccrroossttee  ggiiaallllaassttrree..  PPuuòò  eesssseerree  pprreesseennttee  pprruurriittoo  aanncchhee  iinntteennssoo..  

IInntteerreessssaa  iinn  ppaarrttiiccoollaarree  iill  ccuuooiioo  ccaappeelllluuttoo,,  ddoovvee  ssii  mmaanniiffeessttaa  ccoonn  iinntteennssiittàà  vvaarriiaabbiillee::  ccoommee  

sseemmpplliiccee  ee  lliieevvee  ddeessqquuaammaazziioonnee  ((ffoorrffoorraa)),,  oo  ccoossttiittuuzziioonnee  ddii  cchhiiaazzzzee  sseeppaarraattee  oo  ccoonnfflluueennttii  ffiinnoo  

aallll''iinntteerreessssaammeennttoo  ddii  ttuuttttoo  iill  ccuuooiioo  ccaappeelllluuttoo..  FFrreeqquueenntteemmeennttee  vviieennee  ccoollppiittaa  llaa  ccuuttee  aall  lliimmiittee  ddeell  

ccaappiilllliizziioo..  

AAllttrree  aarreeee  ffrreeqquueenntteemmeennttee  iinntteerreessssaattee  ssoonnoo  iill  vvoollttoo  ((ssoopprraattttuuttttoo  llaa  ppaarrttee  cceennttrraallee)),,  ii  ppaaddiigglliioonnii  

aauurriiccoollaarrii,,  llaa  ppaarrttee  mmeeddiiaannaa  ddeell  ttoorraaccee  ee  ddeell  ddoorrssoo;;  mmeennoo  ssppeessssoo  llee  rreeggiioonnii  oommbbeelliiccaallee,,  llee  

aasscceellllee  oo  llee  rreeggiioonnii  iinngguuiinnaallii..    

LLaa  ddeerrmmaattiittee  sseebboorrrrooiiccaa  èè  eessttrreemmaammeennttee  ffrreeqquueennttee..  IInntteerreessssaa  aammbbeedduuee  ii  sseessssii  ccoonn  ccoommppaarrssaa  iinn  

ggeenneerree  iinn  eettàà  ggiioovvaanniillee..  ((UUnnaa  ppaarrttiiccoollaarree  ffoorrmmaa  ddii  ddeerrmmaattiittee  sseebboorrrrooiiccaa  èè  ttiippiiccaa  ddeell  pprriimmoo  aannnnoo  

ddii  vviittaa  ee  ssii  mmaanniiffeessttaa  pprreevvaalleenntteemmeennttee  ccoonn  iinntteerreessssaammeennttoo  ddeell  ccuuooiioo  ccaappeelllluuttoo))..  

LLaa  aaffffeezziioonnee  rriisseennttee  ddeellllee  vvaarriiaazziioonnii  ssttaaggiioonnaallii::  ppeeggggiioorraa  dduurraannttee  llaa  ssttaaggiioonnee  ffrreeddddaa,,  mmeennttrree  

dduurraannttee  qquueellllaa  eessttiivvaa,,  ssoopprraattttuuttttoo  iinn  sseegguuiittoo  aallll’’  eessppoossiizziioonnee  ssoollaarree,,  mmiigglliioorraa  nnootteevvoollmmeennttee  oo  

ppuuòò  aannddaarree  iinnccoonnttrroo  aanncchhee  aa  rreemmiissssiioonnee  ttoottaallee..  

EE’’  uunn  ddiissttuurrbboo  aa  ccaarraatttteerree  rreecciiddiivvaannttee  ee  ppuuòò  dduurraarree  aallccuunnii  aannnnii    ccoonn  ppeerriiooddii  ddii  bbeenneesssseerree  

aalltteerrnnaattii  aa  rreecciiddiivvee..  NNoonnoossttaannttee  qquueessttoo  ssuuoo  ccaarraatttteerree,,  èè  uunnaa  ccoonnddiizziioonnee  cchhee  ccrreeaa  ddiissttuurrbboo  

eesscclluussiivvaammeennttee  ddii  nnaattuurraa  eesstteettiiccaa..  EE’’  bbeenn  ccoonnttrroollllaabbiillee::  lloo  sscchheemmaa  tteerraappeeuuttiiccoo  èè  ddii  ttiippoo  

iitteerraattiivvoo,,  ccoonn  cciiccllii  ddii  ggiioorrnnii  ddii  tteerraappiiaa  aalltteerrnnaattii  aa  sseettttiimmaannee  dduurraannttee  llee  qquuaallii  nnoonn  èè  nneecceessssaarriioo  

ttrraattttaammeennttoo..  QQuueessttoo  ccoommpprreennddee  ttooppiiccii  aannttiinnffiiaammmmaattoorrii,,  sseebboossttaattiiccii  ee  cchheerraattoolliittiiccii  ee  aallttrrii  pprriinncciippii  

aattttiivvii,,  aallccuunnii  ddoottaattii  aanncchhee  ddii  uunn’’aattttiivviittàà  aannttiinnffiiaammmmaattoorriiaa..  OOvvvviiaammeennttee  ssppeecciiaallii  ddiieettee  ssoonnoo  

iinnuuttiillii..  
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